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Om Medicinradet

Medicinradet er et uafhaengigt rad etableret af Danske Regioner.

Medicinradet udarbejder falles regionale behandlingsvejledninger.
Behandlingsvejledningerne indeholder vurderinger af, hvilke laegemidler der er mest
hensigtsmaessige at behandle patienter med inden for et sygdomsomrade. De danner
dermed grundlag for ensartet hgj kvalitet for behandling af patienter pa tvaers af
sygehuse og regioner. Medicinradet angiver kliniske raekkefglger af de inkluderede
legemidler pd baggrund af en redeggrelse for evidensen for klinisk effekt og sikkerhed.

Om Medicinradets leegemiddelrekommandation

Formalet med Medicinradets lzegemiddelrekommandationen er at vejlede laeger og
regioner i valget af den mest hensigtsmaessige behandling, nar bade de kliniske og
gkonomiske aspekter er ssmmenvejet. Det vil sige, hvilke leegemidler der er billigst
blandt de laegemidler, som Medicinradet har vurderet, er klinisk ligestillede.

Rekommandationerne er udarbejdet pa baggrund af det kliniske sammeligningsgrundlag
for de leegemidler, som Medicinradet har vurderet er ligestillede for det givne
sygdomsomrade. | rekommandationen er de klinisk ligestillede laegemidler rangeret
baseret pa de samlede omkostninger til lzegemidlerne.

Se Metodevejledning for Medicinrddets vurdering af flere lzegemidler inden for samme
terapiomrdde for yderligere information. Du finder denne pa Medicinradets hjemmeside
under: Om os / Medicinradets arbejde / Behandlingsvejledninger og
lzegemiddelrekommandationer.
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Baggrund

Medicinradets leegemiddelrekommandation angiver for sveer kronisk rhinosinuitis med
nzaesepolypper, hvilke specifikke laegemidler der med baggrund i pris og effekt er mest
hensigtsmaessige at anvende. | legemiddelrekommandationen er de klinisk ligestillede
legemidler prioriteret ud fra deres totalomkostninger ved behandling i 24 maneder.

Patienter med svaer kronisk rhinosinuitis med nasepolypper

Medicinradet vurderer, at der ikke er klinisk betydende forskelle imellem dupilumab og
mepolizumab til patienter med svaer kronisk rhinosinuitis med naesepolypper, og
Medicinradet betragter derfor de to leegemidler som klinisk ligestillede. De er begge
anbefalet af Medicinradet og er dermed mulige standardbehandlinger til patienter med
sveer kronisk rhinosinuitis med naesepolypper (CRSWNP), som ikke har opnaet
tilstraekkelig effekt af funktionel endoskopisk sinuskirurgi og/eller behandling med
systemisk kortikosteroid.

Tabel 1 viser de to klinisk ligestillede lzegemidler prioriteret ud fra deres
totalomkostninger.

Tabel 1. Medicinradets laegemiddelrekommandation vedrgrende svaer kronisk rhinosinuitis
med naesepolypper

Prioriteret reekkefglge Handelsnavn (lzegemiddel), Dosering og

af legemidlerne dispenseringsform

Anvend som 1. valg til Nucala (mepolizumab) 100 mg subkutant hver 4.

80 % af patienterne* uge

Anvend som 2. valg Dupixent (dupilumab) 300 mg subkutant hver 2.
uge**

*Procentsatsen beskriver den andel af populationen, der som minimum bgr begynde behandling med det
pageeldende legemiddel. **Der foreligger evidens for behandlingseffekt ved administration hver 4. uge.
Dupilumab har jf. EMAs produktresumé indikation til et behandlingsregime hver 2. uge. Forlaengelse af
dosisintervallet til hver 4. uge kan overvejes efter 24 uger, hvis den behandlende laege vurderer, at der er
klinisk rationale herfor.
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Baggrund for Medicinradets legemiddelrekommandation

Medicinradets lzegemiddelrekommandation vedrgrende svaer kronisk rhinosinuitis med
naesepolypper er baseret pa felgende dokumenter:

e Medicinradets samling af vurderinger af leegemidler til sveer kronisk rhinosinuitis

med naesepolypper — version 1.1

¢ Omkostningsanalyse vedrgrende ligestillede leegemidler til kronisk rhinosinuitis med

naesepolypper (CRSWNP) — version 1.0

| Medicinradets samling af vurderinger, afsnit 1.2 om ”@vrige forhold”, findes en
detaljeret beskrivelse af:

e Kriterier for opstart af behandling
e Skift mellem preeparater
e Kriterier for dosisreduktion og seponering

¢ Monitorering af behandling.
| omkostningsanalysen er de behandlingsrelaterede omkostninger opgjort for de
ligestillede lzegemidler under “Anvend” i Tabel 1.

De naevnte baggrundsdokumenter er udarbejdet i samarbejde med Medicinradets
fagudvalg: Fagudvalget vedr. inflammatoriske lidelser i naese og bihuler.



https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/behandlingsvejledninger-og-laegemiddelrekommandationer/kronisk-rhinosinuitis-med-naesepolypper-crswnp
https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/behandlingsvejledninger-og-laegemiddelrekommandationer/kronisk-rhinosinuitis-med-naesepolypper-crswnp
https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/behandlingsvejledninger-og-laegemiddelrekommandationer/kronisk-rhinosinuitis-med-naesepolypper-crswnp
https://medicinraadet.dk/anbefalinger-og-vejledninger/behandlingsvejledninger-og-laegemiddelrekommandationer/kronisk-rhinosinuitis-med-naesepolypper-crswnp
https://medicinraadet.dk/om-os/fagudvalg/inflammatoriske-lidelser-i-naese-og-bihuler
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Versionslog

Versionslog

Version

Dato

Andring

1.2

20. september 2024

Opdateret efter Amgros’ prisregulering.
Ingen andring i reekkefglgen af legemidlerne.

11

15. december 2023

Opdateret efter Amgros’ prisregulering.
Ingen andring i reekkefglgen af legemidlerne.

1.0

24. marts 2023

Godkendt af Medicinradet.
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